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Alkusanat

Jokaisella Ketoniityssd asuvalla lapsella on oikeus tulla kohdelluksi hyvin.
Ketoniityssé lapsia ei kiusata, ei ndyryytetd eika pelotella. TGhdn suunnitelmaan on
kuvattu asioita, joita Ketoniityn henkildkunta on pohtinut varmistaakseen, etté
jokaista lasta kohdellaan hyvin. Suunnitelmaan on mya@s liitetty sitaatteina lasten
ajatuksia hyvastd kohtelusta.

Ketoniityn on tarkoitus olla turvallinen paikka kasvaa, ilmaista omia mielipiteitddan,
nayttdd tunteitaan, olla rauhassa ja saada vaikuttaa omiin asioihin. Ketoniitty on
samalla puolella lapsen kanssa.

” Hyvan kohtelun tunnistaa ystavéllisyydestéd ja siitd, ettd Ketoniityssd on vaan normaali
olla.”

Tatéd suunnitelmaa pdivitetddn tarpeen mukaan kuitenkin vahintédan kerran
vuodessa. Pdivityksen yhteydess@ kuullaan Ketoniittyyn sijoitettuja lapsia ja heille
annetaan mahdollisuus osallistua suunnitelman tekemiseen. Valmis suunnitelma on
nahtdavissd vyleisissé tiloissa ja tadmdan lisaksi se ldhetetddn lapsen asioista
vastaavalle sosiaalitydntekijdlle. Kun Ketoniittyyn tulee uusi lapsi, kdydadn
suunnitelma I&pi yhdessd hdnen kanssaan.

” Tiedédn, ettd kohdellaan hyvin, koska multa kysytiin mielipidettd.”

Tuuli ja aurinko

Tuuli ja aurinko Kilpailivat, kumpi ohnistuu riisumaan takin lapselta.

Tuuli totesi repivansa takin lapsen paalta ja sai Yrittaa ensin.

Se puhKkui ja puhisi Kaikella Voimallaan, mutta lapsi veti takin vain
tiiviimmin paallensa.
Oli auringon vuoro yrittda.
Aurihko paistoi ja l[ammitti hiin, ettd lopulta lapsi itse riisui takkinsa.

Aurinko voitti.

- Aisopos



1.Lasten ikatasoinen itsemaaraamisoikeus Ketoniityssa

-Lapsen mielipide kuunnellaan ja pyrit@ddn huomioimaan ik&tasoisesti

hant& koskevissa asioissa
"Multa kysytéén usein, ettd onko mulla kaikki hyvin.”
"Haluan aikuisten auttavan minua ruoanlaiton ja kaupassakdynnin opettelussa.”

-Sadnndlliset omaohjaajakeskustelut
"Saan lukea ennalta kuukausikoosteen ja osallistua niiden tekemiseen.”

- Avoin  keskusteluiimapiiri, jossa  huomioidaan  vuorovaikutuksen
hoidollisuus  sekd  korjaavien  vuorovaikutuskokemusten — sekd
ihnmissuhteiden tarjoaminen lapsille.

"Haluan Ketoniityn aikuisten auttavan ja kuuntelevan minua jatkossa samoin kuin
tdhdnkin asti.”

- Ennakoitava arki (strukturoitu arki, viikkosuunnitelmat, rutiinit, ennalta

tapahtumien kertaaminen, pysyva henkildstd, tutut sijaiset)
“Osallisuus tarkoittaa sitd, ettd saan vaikuttaa omiin asiorhini.”

- Lapsen tai nuoren asioita kdasitellddn ja ratkaistaan ensisijaisesti
huomioiden lapsen etu

- Huomioidaan kehitystaso fyysisen idn sijaan

- Asetetaan turvalliset rajat
“ltsemidridmisoikeutta voisi lisdtd kuuntelemalla lapsen omia toiveita peliaikojen
suhteen.”

- Toteutetaan oikeudenmukaisuuden periaatetta toimimalla  yksildn
tarpeita vastaavasti.

- Lapsella on aina halutessaan mahdollisuus olla yhteydessd omaan
sosiaalitydontekij@dnsd ja tahdn myds kannustetaan.

-Lapset  saavat pdattdd pukeutumisestaan,  sisustuksestaan  ja
harrastuksistaan, kunhan toteutuksen voidaan katsoa olevan lapsen
edun mukaista. SG&dnmukaiseen ja asialliseen pukeutumiseen ohjataan

tarpeen mukaan. ’“Saan ostaa vaatteita, joista itse tykkiin.” "Voidaan itse paattis
kédyttovarasta ja vaatetuksesta.” "Omaa huonetta saa sisustaa.”

- Tehdadan lisaa sitéd miké toimii ja pdinvastoin.

“ltsemadridmisoikeus tarkoittaa sitd, ettd on oikeus vaikuttaa jorhinkin asiothin. Téalld
voin vaikutta ainakin perusasioihin, esim. syonko.”

“ltsemadridmisoikeutta voisi lisdta niin, ettd jos tekee jotain oikein, siitd voisi saada l1sda
oikeuksia.”



2. Hyva hoito, kasvatus ja huolenpito

- Kunnioittava kohtaaminen ja ilmapiiri.
"Aikuiset td4lld puhuu rauhallisesti eika huuda.”

- Kehut, kannustukset, tukeminen, myotatunto, kuunteleminen.

Tarvittfaessa oman filan antaminen.
"Kysytddn mitd kuuluu/miten koulussa meni?”
"Oman tilan antaminen”

- Omaohjagjasuhde, joka ndhdddn terapeuttisena, korjaavana
ihnmissuhteena.

- Lapsen kanssa keskusteleminen. Ohjataan pois tilanteesta tai asiasta,
joka aiheuttaa ei toivottua kdayttaytymistd. Mietitddn toisenlaisia
tilojarjestelyja,  jos esim. huoneen sijainnin muuttaminen
rauvhallisempaan paikkaan auttaa rauhoittumaan tms. Arvioidaan ja
ennakoidaan ftilanteita, joissa voisi tulla lapselle tilanne, joka vaatisi
rajoituksia.

-Uuden lapsen tullessa Ketoniittyyn, asettuminen suunnitellaan
yksildkohtaisesti eikd siihen automaattisesti litetd rajoitustoimenpiteitd.

- Henkilbkunnan  riittdvad  mdadrd, osaaminen ja  koulutus  sekd
tdydennyskoulutus.

- Lapsilla on  oikeus tavata sosiaalitydntekijgdnsd. Ketoniitty kirjaa
tapaamiset asiakasraportteinin = siséltden  maininnan  siitd,  onko
tapaaminen ollut kahdenkeskinen.

-Nuorten kokoukset 1-2 kertaa kuukaudessa.
"Osallisuus on vaikuttamista yhteisissd asioissa.”
"En oikein aina jaksa vaikuttaa omiin asioihin.”

- Kaikkien ndhtavilld on talon tavat ja pdivdohjelma. Mahdollisista
muutoksista keskustellaan yhdessa.
"Autetaan tarvittaessa esim. liksyjen kanssa.”
“Ei tuomita virheistd.” "Ketoniityssd tehdédn kotiruokaa.”
"Hyva kohtelu tarkoittaa, sitd etta kysymyksiini vastataan.” “Menndén yhdessé retkille”
"Toivoisin, ettd saisin kuunnella musiikkia niin kovaa kuin haluaisin.”
"Tuetaan harrastuksissa” "Haluaisin enemmén vapauksia ja vastuuta ikdén nidhden.”

"Hyvaa kohtelua voitaisiin parantaa siten, etta kun oveen koputtaa, voisi odottaa vastausta tai
kysyéd saako tulla.”

"Kotiintuloaika voisi olla myéhemmin.”
"Vdhemmén nalkutusta, enemmén asiaa!”



Ketoniityn tavat ja
paivaohjelma

Aamu
Arkisin herataan koulun tai muun
péivatoiminnan alkamisajankohdan mukaan.
Lauantaisin ja sunnuntaisin herétédan klo 10.00.

Ruoka
Lounas arkisin klo 12.00 ja viikonloppuisin klo 13.00.
Valipala arkisin koulupaivan jalkeen alkaen klo 14 ja
viikonloppuisin klo 15.00.
Paivallinen klo 17.00 joka paiva.
litapala arkisin ja sunnuntaisin klo 20.00 ja
viikonloppuisin klo 21.00 (pe ja la).

Ruokatoiveita saa esittaa ja ruoanlaittoon saa
osallistua.

Jokainen huolehtii aterioilla omat
jalkensa seka astiansa koneeseen.
Kadet pestaan omissa vessoissa
ennen ruokailua.
Ruokailuissa annamme muille
ruokarauhan.
Puhelimia emme tuo ruokapoytaan.
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Vahintdan joka kuukausi on
nuorten palaveri.

Perjantai on karkkipdiva.
Toiveita saa esittaa!

Viikonloppuisin tehddan
seuraavan viikon
viikkosuunnitelmat.

Ketoniitysséa emme:
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Kotiintuloajat
Arkisin ja sunnuntaisin klo 20.00.
Perjantaisin ja lauantaisin klo 21.00.

[=
erikseen. Viikonloppumenot,
pidemmaét menot ja niiden
kellonajat suunnitellaan ja sovitaan
yhdessa etukateen.

Kavereiden kylaan kutsumisesta sovitaan
erikseen ohjaajan kanssa ja ihan aina se ei
valttamatta ole mahdollista.

Peliajat sovimme jokaisen kanssa erikseen.

Oma huone
Omassa huoneessa on mahdollisuus
rauhaan ja yksinoloon.
Nuoret eivat vieté aikaansa
toistensa huoneissa. Jokainen
huolehtii oman huoneesta
siisteydesta. Siivous hoidetaan
keskiviikkona. Viikonlopun talossa
viettavat nuoret imuroivat oman
huoneensa myds lauantaina.

Sauna ja pyykinpesu ()
Saunoa voi sovitusti ennen iltapalaa. () 7’7
Huomioithan, etta sauna téytyy laittaa $.73
padlle viimeistaan tunti ennen iltapalaa 9“-;“; /3 A\
(arkisin klo 19.00, viikonloppuisin 20.00) if 4@}7 /‘ \
Pyykkia voi pesta klo 21.00 saakka. " N2
Jokainen huolehtii omasta pyykista S ,,A:Q‘Qﬁ\\ 2
kuivaukseen saakka. Liinavaatteiden l{“s!g{ﬂ?? o
pesusta huolehtivat ohjaajat. § ;%\&:‘iiﬂi;} N
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me:
- kayta vakivaltaa ketaan kohtaan

- kayta paihteita
- kiusaa ketaan

Ketoniityssa

- Asiallista
kysymista

arvostamme

keskustelua
ja neuvottelua

- Omien mielipiteiden
esittdmista

- Huumoria
- Hyvaa kohtelua



3. Rajoitusten toteutus Ketoniityssa

Rajoituksista  pdadattédd Ketoniityn  henkildkunta delegointis@dnndn
mukaisessa jarjestyksessd. Osan pddtdksistd voi tehdd vain johtagja ja
osan vain sosiaadlitydntekij@. Useimmat padtdkset kuitenkin voi tehdd
muutkin tydntekijat.

Rajoitustoimenpiteisin ryhdyt@&n aina vasta viimesijaisina keinoina ja
siloin  kun niiden arvioidaan olevan lapsen edun mukaisia ja
valttdmattdmid. Rajoitustoimenpiteistd  pddtetddn aina  lievimman
mahdollisen rajoituksen perusteella. Rajoitusta voidaan muuttaa tai se
voidaan lakkauttaa aikaisemmin perusteissa tfapahtuvien muutosten
vUoKksi.

Rajoitustoimenpiteitd ei tehdd ennalta minkddn tapahtuman estdmiseksi
vaan ainoastaan jo tapahtuneiden seikkojen perusteella.

Lapsen kanssa keskustellaan perusteista ensisijaisesti  etukdteen ja
selitetddan tarve rajoitustoimenpiteelle.

Kaikkien rajoitustoimenpiteiden suhteen toimitaan hienovaraisuutta
noudattaen.

“T4alld el rangaista heti ensimmdisesta toppayksestd.”
“Hyvéi kohtelu Ketoniityssé on sitd, ettd kaikki kunnioittaa ja on hyvia toisille.”
"Rajoitukset voidaan valttid ainakin olemalla kunnolla ja kdyttaytymalla.”

4. Lastensuojelulain mukaiset rajoitustoimenpiteet

Perus- ja ihmisoikeussddnndsten mukaan ragjoitusten  kdytdn on
perustuttava tarkasti madriteltyinin edellytyksiin. Rajoituksilla puututaan
lapsen perus- ja ihmisoikeuksiin. Lastensuojelulain mukaisia rajoituksia
ovat likkumisvapauden rajoitus, yhteydenpidon rajoitus, aineiden ja
esineiden haltuunotto, omaisuuden, filojen ja |[Ghetysten tarkastaminen,
henkildnkatsastus, henkildntarkastus, eristdminen, kiinnipitdminen, luvatta
laitoksesta  poistuneen  nuoren  palauttaminen  ja  |Ghetysten
luovuttamatta jattdminen. Ketoniityss@ ei ole mahdollista toteuttaa
eristamistd, joten emme tee eristdmispaatoksia.

Rajoitus ei ole rangaistus, vaan sen tarkoitus on turvata ja suojella lasta
ja/tai hdnen |Ghiympdristéddn. Rajoituksista saa lisGtietoa  kaikilta
tydntekijdiltd. Lapsilla on myds halutessaan mahdollisuus olla yhteydessa
omaan sosiaalitydntekijddn rajoituksia koskevissa asioissa.
Lastensuojelulain mukaisia rajoituksia voidaan kohdistaa ainoastaan
kireellisesti  sijoitettuun,  huostaanotettuun  tai  hallintfo-oikeuden
valiaikaismdadraykselld sijoitettuun lapseen.



Rajoituksia saadaan kayttad vain, jos

. rgjoitus on lapsen edun mukainen

- rgjoitus on oikeassa suhteessa lapsen kddn ja kehitystasoon
ndhden

- rgjoitus on lapsen hoidon ja huolenpidon tai sijaishuollon
tarkoituksen toteuttamisen kannalta perusteltu ja sopiva

- rgjoituksen kdayttdminen on valttdmatdéntd lapsen oman tai
muiden henkildiden terveyden vakavan vaarantumisen vuoksi,
ruumiillisen koskemattomuuden turvaamiseksi tai merkittdvan
omaisuusvahingon ehkdisemiseksi

eedelld mainitun estmattd  yhteydenpitoa voidaan

rajoittaaq, jos lapsi itse vastustaa yhteydenpitoa

- rajoitus on oikeassa suhteessa suojeltavaan etuun n&hden

- lapsen mielipide rajoituksesta on selvitetty lastensuojelulain 20 §:n
mukaisesti, ellei se ole ilmeisen mahdotonta tai vaaranna
merkittavasti rajoituksen tarkoitusta

- muut, lievemmat keinot eivat ole tilanteeseen soveltuvia.

Seuraavilla sivuilla on kerrottu Ketoniityssé kaytettavistd rajoitustoimenpiteista.

Liikkkumisvapauden rajoittaminen

Liikkumisvapauden rajoittaminen tarkoittaa sitd, ettd lapselle asetetaan madréajaksi
kielto poistua laitoksen alueelta. Rajoitusta asettaessa rajoitustoimenpiteen tekij@ arvioi,
ettd se on lapsen huollon kannalta valttadmdaténta ja lapsen edun mukaista. Rajoituksen
aseftamisen syy voi olla esim. pdihteidenkdytto, rikolliset teot tai muu sellainen kdytos,
joka on haitallista tai vaarallista lapselle (esim. itsetuhoisuus, karkailu).

Liikkumisvapauden rajoittamisen tarkoituksena on lapsen vahingollisen k&yttaytymisen
est@minen. Likkumisvapauden rajoituksen perusteet kaydadn lapsen kanssa l&pi jo heti
rajoituksen alussa. Rajoitustoimenpiteelld pyritddn mahdollistamaan kokonaisvaltainen
hoito sek&@ hyvinvoinnin seuranta, hoidon oikea-aikainen toteutuminen ja toipuminen.

Likkumisvapauden rajoittamisen tavoitteena on, ettd lapsi poistuu pad&tdksessa
madritellyltd alueelta vain yhdessd lastenkodin tydntekijan kanssa. Likkumisvapauden
rajoitukseen voidaan tehdd joskus erityisia ehtoja, jotka kertovat tarkemmin minkalaista
likkumista rajoitus koskee ja kenen kanssa lapsi saa likkua.

Liikkumisvapauden rajoitusp&datokseen merkitddn aina alku- ja loppuaika. Jos filanne
helpottuu, likkumisvapauden rajoitus voidaan lopetftaa jo suunniteltua aiemmin.
Lapsen koulunkaynti, harrastustoiminta, retkelle osallistuminen tai muu vastaava
foiminta fulee mahdollisuuksien mukaan pyrkid furvaamaan.

Kiinnipitaminen

Tilanteessa, jossa lapsi uhkaavalla, hydkkadvalla tai aggressiivisella kayttaytymisellGén
todenndkdisesti vahingoittaisi itseddn, muita tai omaisuutta voi Ketoniityn johtaja tai
ohjaagja lapsen rauhoittamiseksi pitd& kiinni lapsesta. KiinnipitGmisen on oltava
luonteeltaan hoidollista ja ennen kiinnipitoa yritetddn tilanne aina ratkaista muilla
tavoilla, esimerkiksi puhumalla.

Kiinnipitdminen voi myds sisaltad lapsen sirtdmisen. KiinnipitGmiselld tarkoitetaan
pelkastddan lapsen fyysistd  kiinnipitdmistd, mink&danlaisten  vdalineiden  kayttd
kiinnipitdmisen yhteydessa ei ole sallittua. Ketoniityn ohjaajat ovat saaneet koulutusta



turvallisiin kiinnipitoinin (MAPA-koulutus). Kiinnipitdminen lopetetaan heti, kun se ei endd
ole valttdmatonta.

KiinnipitGmiselld voidaan estdd lasta vahingoittamasta itse&dn sekd suojella laitoksen
muita lapsia ja henkildkuntaa. Omaisuuden suojelemisen kohdalla kyse tulee olla
omaisuuden merkitt&vastd vahingoittumisriskistd.

Henkilontarkastus

Henkildntarkastus tarkoittaa esimerkiksi vaatteiden futkimista sekd taskujen tai laukun
tarkastamista ja tyhjentémistd. Henkildntarkastus voidaan suorittaa, jos laitoksen
henkilbkunnalla on perusteltua syytd epdilld, ettd lapsella on vaatteissaan tai
hallussaan pdihtymistarkoitukseen kdytettdvid aineita tai pdihteiden kayttéon
tarkoiteftuja vdlineitd tai esineitd, jotka on tarkoitettu lapsen itsensd tai toisen henkildn
vahingoittamiseen. Henkildntarkastus tehdddn efsittdvénd olevan omaisuuden
I6ytamiseksi. Tarkastuksen voi tehdd Ketoniityn johtaja tai ohjaaja ja siinéd pitdd aina olla
IGsnéd 2 aikuista. Henkilbtarkastukseen ei voi pakottaa eik& sen tekemiseksi lasta saa
pit&d kiinni.

Henkilonkatsastus

Henkildbnkatsastus tarkoittaa puhalluskokeen, virtsa-, veri-, hius- tai sylkindytteen
ottamista lapselta. Ketoniityssd henkildnkatsastus toteutetaan virtsandytteend ja siitd
otetaan huumeseula. Henkilbnkatsastuksen suorittamisen edellytyksend on, ettd
laitoksella on perusteltua syytd epdilld, ettd lapsi on kayttanyt pdihdyttévid aineita
(yleensd huumausaineita). Henkildnkatsastuksen suorittaminen tulee tapahtua aina
erittdin suurta hienovaraisuutta noudattaen ja lapsen fyysistd koskemattomuutta,
ihmisarvoa ja sukupuoli-identiteettia ja yksityisyyttd kunnioittaen.

Mika&li henkildnkatsastuksen toimittaa muu kuin terveydenhuollon ammattinenkild, on
IGsnéd oltava myods toinen ohjaaja. Katsastusta ei saa toimittaa eikd siind olla Iasna
lapsen kanssa eri sukupuolta oleva henkild, jollei kyseessd ole terveydenhuollon
ammattihenkild. Henkildnkatsastuksen suorittava ja 1asné oleva henkild voi kuitenkin olla
eri sukupuolta kuin lapsi, jos foimenpiteen suorittaminen valittdomasti on valttématdntéd
lapsen tai toisen henkildn turvallisuuden varmistamiseksi.

Omaisuuden, lahetysten tarkastaminen. Lahetysten luovuttamatta jattaminen

Joskus lapsen omaisuus, IGhetykset tai huone voidaan joutua tarkistamaan, jos
epdilldan, ettd lapsella on hallussaan kiellettyj& aineita tai esineitd, tai huoneesta
etsitddn tietoja esim. lapsen olinpaikasta. Lapsen tulee olla paikalla, kun hdnen
huonettaan ja omaisuuttaan tarkastetaan. Poikkeus tilanteissa huone voidaan
tarkastaa ilman lapsen IGsn&oloa, jos huoneesta etsitddn fietoa lapsen sen hetkisestd
olinpaikasta.

Samoilla perusteilla voidaan tarkastaa lapselle tulleen kirjeen, IGhetyksen, viestin tms.
sisdltd niin, eftd henkildkohtaista viestid ei lueta. Jos lapsen huone tai omaisuutta
tarkastetaan, lapselle pitéd aina selittad tarkastuksen syy.

Sosiaalityontekij@ voi paattad, ettd lapselle ei ollenkaan anneta hdnelle saapunutta
viestia tai IGhetystd, jos se voisi vakavasti vaarantaa lapsen tai toisen henkildn terveyttd,
turvallisuutta tai kehitystd. Tuolloin sosiaalitydontekijalld on lupa lukea kirje tai muu
luottamuksellinen viesti.

Aineiden ja esineiden haltuunotto

Lastensuojelulaki  velvoittaa Ketoniityn ohjaagjia ottamaan lapsen hallussa olevat
pdihteet ja niiden kayttédn tarkoitetut valineet laitoksen haltuun. Haltuun on otettava



myOs kaikki sellaiset lapsella olevat aineet ja esineet, jotka on tarkoitettu lapsen itsensa
tai toisen henkildn vahingoittamiseen. Tdllaisia esineitd voivat olla erilaiset terd- tai
lydmdaaseet tai heitt@miseen soveltuvat esineet. Mitkd tahansa esineet, esimerkkeind
lima, sakset, puukko, veitsi, vaijeri, pesdpallomaila tai fikat, voidaan kuitenkin oftaa
haltuun, mikali ne on tarkoitettu lapsen itsensd tai toisen henkildn vahingoittamiseen.

My6s tupakkatuotteet voidaan oftaa alaik&iseltd haltuun lastensuojelulaitoksessa.
Aseet ja huumausaineet luovutetaan poaliisille. Haltuun otettu omaisuus on sijaishuollon
padattyessd palautettava lapselle, poikkeuksena esimerkiksi alkoholi, huumeet ja
ampuma-aseet.

My6s lapsen oma puhelin tai oma tietokone voidaan joutua ottamaan Ketoniityn
haltuun, jos esimerkiksi epdilléé&n lapsen niiden avulla esim. filaavan huumeita,
suunnittelevan karkumatkaa tai osallistuvan/suunnittelevan tai jatkavan jonkinlaista
rikollista toimintaa. Joskus omalla puhelimella pidet&ddn yhteyttd haitalliseen
kaveripiiriin. Vaikka lapsen puhelin olisi otettu haltuun, lapsi saa silti pitdd yhteytta
IGheisiinsd  Ketoniityn nuorten puhelimesta, ellei  lisdksi ole tehty pdadatéstd
yhteydenpidon rajoittamisesta. Yon ajan lapsen puhelin voidaan pité& Ketoniityn
hallussa, jos sen kayttd yon aikana vaarantaisi lapsen koulunkdyntié tai mielenterveytta,
kasvua tai kehitysta.

Yhteydenpidon rajoittaminen

Lastensuojelulaitoksella on velvollisuus edist&d lapsen ja hdnen perheensd ja muiden
lapselle térkeiden ihmisten yhteydenpitoa sijaishuollon aikana. Yhteydenpidon
rajoituksella pyritddn valttdmadn lapsen yhteydenpito lapsen kannalta vahingollisiin
verkostoihin esimerkiksi silloin kun yhteydenpito olisi lapselle jollain tavalla haitallista tai
vaarallista, eikd muita keinoja lapsen hoidon ja kasvatuksen turvaamiseen ole.
Poikkeustilanteissa voidaan rajoittaa lapsen yhteydenpitoa omiin vanhempiinsa tai
muihin IGheisiin. My&s fapaamisia voidaan ragjoittaa ja joskus joudutaan lukemaan,
tarkastamaan tai oftamaan pois lapsen |Ghettdmd tai saama kirje, viesti tai muu
[Ghetys.

Yhteydenpitoa tiettyihin henkildihin voidaan rajoittaa tdydellisesti tai rajatuin ehdoin
esim. tieftyind pdiviné tai vuorokaudenaikoina. Joskus rajoitetaan vaikkapa puheluiden
kestoa taisitd, ettd ohjaaja kuuntelee puheluja samassa huoneessa oleskellen.

Ketoniityn johtaja voi pdadttdd Iyhytaikaisesta, enintddn 30 wvrk kestGvastd
yhteydenpidon rajoittamisesta. Pidemmastéd yhteydenpidon rajoituksesta padttad aina
johtava sosiaalityédntekija tai hadnen maaradmansé muu viranhaltija.

Luvatta laitoksesta poistuneen lapsen palauttaminen (69 a §)

Jos lapsi on poistunut Ketoniitystd luvattomasti tai ei palaa sovitusti luvallisen poistumisen
jalkeen, on Ketoniityn ohjaagjien viipymatté ryndyttava toimenpiteisiin lapsen etsimiseksi
ja palauttamiseksi takaisin - Ketoniittyyn.  Vastuu lapsen etsinndistd on aina
sijaishuoltopaikalla. Lapsen luvattomasta poissaolosta iimoitetaan vipymattd lapsen
asioista vastaavalle sosiaalitydntekijalle tai virka-ajan ulkopuolella sosiaali- ja
kriisipdivystykseen. Ketoniityn ohjaajat miettivét tapauskohtaisesti, mista lasta olisi syyté
etsid, kuka mahdollisesti tietdisi, miss@ lapsi on, ja miten hédnen kuljetuksensa takaisin
laitokseen olisi syytd jGriestdd, kun hénet on 1&ydetty. Lapsen olinpaikan selvittyd
Ketoniityn ohjaagjat ja lapsen asioista vastaavan sosiaalitydntekijd sopivat yhteistydssa
lapsen kuljettamisesta takaisin laitokseen, ellei lapsi palaa laitokseen vapaaehtoisesti.

Lapsen palauttamisesta ja siihen liittyvastd kuljettamisesta ja sen furvallisesta
jarjestamisestd  padttdd lapsen asioista vastaava sosiaalitydntekij@. Kiireellisissa
filanteissa lapsen palauttamisesta ja siihen liittyvdastéd kuljettamisesta ja sen turvallisesta
j@riestémistavasta paattad Ketoniityn johtaja tai hdnen maaré&mansa laitoksen hoito-
ja kasvatushenkildkuntaan kuuluva henkild. Lapsen kuljettamisen aikana lasta
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kuliettava henkild saa kuljetuksen turvallisuuden varmistamiseksi pitdd lasta
lyhytaikaisesti kiinni kuljetukseen kaytettévassé autossa, jos lapsi sekavan tai uhkaavan
kayttaytymisensd perusteella fodenndkdisesti vahingoittaisi itsedan tai muita ja
kiinnipitdminen on lapsen oman fai toisen henkildn hengen, hengen, ferveyden tai
turvallisuuden valittdmdan vaarantumisen vuoksi valttdmatonta.

5. Kaikkien Ketoniityssa olevien lasten ja tyontekijoiden turvallisuus
rajoitusten kayton yhteydessa

- Ennakointi: Tehd&dan jatkuvaa riskien arviointia henkildstdon kesken.

- Mikdali turvallisuuden vaarantumisen riskitaso on koholla, lisatadn
henkildstoresurssia valiaikaisesti.

- Henkildkunnalle jarjestetddn tdydennyskoulutusta tarpeen mukaan.

- Henkilbturvapainike on kdytdssd. Sen avulla on mahdollista halyttad
paikalle vartija tai poliisi ja vartija.

- Huomioidaan hienovaraisuus lapsen oikeuksia rajoitettaessa. Ei nolata.
Ei toimita koskaan mielivaltaisesti. Kunnioitetaan toista inmista.

- Turvallisuuden tunteen lisGdminen rajoitustoimenpiteistd etukéteen
kertomalla sek& kaymalla tilanteita jalkikdteen IGpi. Avoimen ilmapiirin
kulttuuri.

- Tyontekijat eivat tee asioista periaatteellisia. Tydntekijdn vastuulla on
vuorovaikutustilanteissa pyrkid lapsen kanssa samalle puolelle ja pyrki&
valttdmadn vastakkainasettelua. Tavoitellaan erimielisyystilanteissakin
ratkaisuvita, jotka mahdollistavat, ettd lapsella on mahdollisuus
perddantyd kasvonsa sdilyttéGen. Ei koskaan nolata, ei ndyryytetad.

” Hyva kohtelu tarkoittaa Ketoniityssa turvaa ja vikivallattomuutta.”
"Ketoniityssd hyvd kohtelu ndkyy huolehtimisena nuoren paluusta esim. taksimatka
maksetaan, jos muuta kyytid ei ole.”

6. Yleiset toimintatavat rajoitusten kayton jalkeen

- Tapahtumista  keskustellaan  kaikkien paikalla olijoiden  kanssa
tarvittaessa tilanteen mukaan jélkikateen, mikdli tilanteeseen on littynyt
jotain poikkeuksellista tai muissa lapsissa huolta herattavad kuitenkin
vaitiolovelvollisuus huomioiden.

- Asiakirjahallinta: Asianosaiset saavat kukin omat kappaleensa sekd
valitusohjeen muutoksenhakukelpoisista rajoituksista. Lapset saavat
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arkistoida oman  kappaleensa omaan  kansioonsa, omaan
huoneeseensa.

-Lapsen  kanssa  ké&ydddn  rajoituspddtds  lGpi ja  kerrotaan
valitusoikeudesta. Lasta autetaan valituksen tekemisessa, mikdli hdn niin
haluaa

- Asianmukaiset tiedoksiannot annetaan kaikille asianosaisille. Kopio
padtoksestd ldhetetddn myds aina  vastuusosiaalitydntekijdlle.
Tiedoksisaannit arkistoidaan. Valitusoikeus on 30 vuorokautta ja se alkaa
tiedoksisaantipdivasta.

- Tarvittaessa asiakassuunnitelman, hoito- ja kasvatussuunnitelman sek&
lapsen tarvitsemien palvelujen tarpeen pdivitys

- Rajoituksen arviointi yhdessé lapsen kanssa.

- Rajoituksista  informoidaan  filanteen mukaan joko vdalittémasti  tai
seuraavan  kuulumissoiton/kuukausikoosteen  yhteydessé myaos
sosiaalityontekijagd.  Jatkuvien  rajoitusten  kohdalla  kdydd&dn
sosiaalitydontekijdn kanssa 1api mahdollisia lisGtukitoimia.

”Aikuiset voivat enemmaén auttaa selittdmaélla, miksi jokin ei voi toteutua. Yleensé
Ketoniityssé selitetddn.”
”Ollaan lasna tilanteissa.”

7. Muutoksenhaku- ja kantelumahdollisuuksien kertominen lapsille

Kerrotaan valitusoikeudesta rajoituspddatdstd 1Gpi kaytdessd. Erityisesti
tadhan kiinnitet&ddn huomiota tilanteissa, joissa lapsi vastustaa pdatodsta.
Lisdksi annetaan aina kirjalisena valitusohje ja —osoite, jotka
asiakastietojdrjestelma Nappulan rajoituspadtdspohjissa on
automaattisesti, jotta lapsi voi palata niihin myods itsekseen jalkikateen.
Lapsilla on omien asiakirjojensa kansiot itsellddn nditd varten.

Jokaiselle annetaan yhteystietolomake ja sité suositellaan sdilytettavaksi
omassa huoneessa, omassa kansiossa. Se sisaltad
vastuusosiaalitydntekijdn ja sosiaaliasiavastaavan yhteystiedot seké
lyhyen kuvauksen lapsen oikeudesta hyvddn kohteluun ja
mahdollisuudesta olla em. tahoihin tai Ketoniityn johtajaan yhteydessd,
mikdali kokee, ettd ei ole tullut hyvin kohdelluksi.

Jos lapsi haluaa valittaa hallinto-oikeuteen pdadatdksestd, ohjaajat
auttavat hantd valituksen tekemisessa.
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APUKYSYMYKSIA HYVAAN KOHTELUUN LHTTYVAN KESKUSTELUN JA POHDINNAN TUEKSI LASTEN
KANSSA (vuosittainen keskustelu, josta tehdaan yhteenveto suunnitelmaan). Omaohjaajat kayvat
lasten kanssa kahden kesken keskustelun naiden apukysymysten pohjalta.

1. Mita hyva kohtelu Ketoniityssa mielestdsi tarkoittaa? Mista tiedat tulleesi hyvin kohdelluksi?
2. Kuinka hyvaa kohtelua Ketoniityssa voitaisiin parantaa?
3. Miten haluaisit Ketoniityn aikuisten kohtelevan ja auttavan sinua?

4. Mita mielestasi tarkoittaa itsemaaraamisoikeus? Mista saat paattaa? Kuinka sita voisi lisata?

5. Mita mielestasi tarkoittaa osallisuus? Saatko vaikuttaa omiin asioihisi?
Kuinka sita voisi lisata?

Hyvan kohtelun puu Ketoniityn yldkerran
oleskeluhuoneessa.




